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«Оптимизация процесса одевания на прогулку 
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Челябинск -2023
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ШАГ 1

3

Время протекания процесса –18-20 мин. 

1. Много вещей в шкафчике

2. Наличие ненужных избыточных действий

3.  Ожидание помощи взрослого

В
Х
О
Д

В
Ы
Х
О
Д

ПРОБЛЕМЫ:

1
32

Карта текущего состояния процесса ( или скриншот excel карты) «Оптимизация 

процесса одевания на прогулку во второй младшей группе «Колобок»

Воспитанники

Вход

в приемную

1 мин

Воспитанники

Находят и открывают 

свой шкафчик

1 мин

ШАГ 2 ШАГ 3 ШАГ4
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Воспитанники

Одеваются и с помощью 

воспитателя, помощника 

воспитателя

15-16 мин

Воспитанники

Выход по прогулку

1-2 мин
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Федеральный 

уровень

Региональный уровень

Уровень ОО

Проблемы, решение которых 

требуется на федеральном уровне

Проблемы, решение которых 

требуется на региональном уровне

1. Много вещей в шкафчике;

2. Наличие ненужных избыточных 

действий;

3.  Ожидание помощи взрослого.

1 2

3

Пирамида  проблем
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Проблема Коренная причина Способ решения

1. Много вещей в шкафу Нет системы размещения 

детских вещей в шкафчике

Родители сшили органайзеры

(Вещи в органайзере)

2. Наличие ненужных

избыточных действий

Отсутствие визуального 

алгоритма:  «Алгоритм 

одевания на прогулку»

Разработка и изготовление визуального

алгоритма: «Алгоритм одевания на

прогулку»

3. Ожидание помощи

взрослого

Отсутствие визуального 

алгоритма:  «Алгоритм 

одевания на прогулку»

Разработка и изготовление визуального

алгоритма: «Алгоритм одевания на

прогулку»

5

Анализ проблем
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Время протекания процесса – 10-15 мин. 

В
Ы
Х
О
Д

В
Х
О
Д

Карта целевого состояния процесса ( или скриншот excel карты)

«Оптимизация процесса одевания на прогулку во второй младшей группе «Колобок»

Воспитанники

Вход

в приемную

1 мин

ШАГ 1

Воспитанники

Находят и открывают 

свой шкафчик

1 мин

Воспитанники

Одеваются в 

соответствии с 

алгоритмом при 

минимальной помощи 

взрослого

7-11 мин.

Воспитанники

Выход по прогулку

1-2 мин

ШАГ 2
ШАГ 3 ШАГ 41 2

Предложения по улучшению

1. Родители сшили органайзеры

(Вещи в органайзере)

2. Разработка и изготовление визуального алгоритма:

«Алгоритм одевания на прогулку»
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Проблема Мероприятия  по решению 
проблемы

Ответственный срок Ожидаемый 
результат

1. Много вещей в шкафу Родители сшили органайзеры

(Вещи в органайзере)

Воспитатели 24.02.2023-
10.03.2023 г.

Система размещения 

детских вещей в 

шкафчике

(в органайзере)

2. Наличие ненужных 

избыточных действий

Разработка и изготовление

визуального алгоритма: «Алгоритм

одевания на прогулку»

Воспитатели

Помощник воспитателя

24.02.2023-
10.03.2023 г.

Изготовлен визуальный

алгоритм: «Алгоритм

одевания на прогулку»

3. Ожидание помощи 

взрослого

Разработка и изготовление

визуального алгоритма: «Алгоритм

одевания на прогулку»

Игровые ситуации «Оденем куклу на

прогулку» (разденем куклу после

прогулки)

Воспитатели

Помощник воспитателя

24.02.2023-
10.03.2023 г.

Дети одеваются в 

соответствии с 

алгоритмом при 

минимальной помощи 

взрослого

4. Апробация процесса одевания на прогулку во второй младшей

группе «Колобок»

Воспитатели

Помощник воспитателя

17.03.2023-

28.04.2023 г.

Снижение временных  

потерь на организацию 

режимного момента

5. Анализ и оценка достижения целевых показателей проекта Старший воспитатель 28.04.2023-

19.05.2023 г.
Повышение

грамотности участников

образовательных

отношений в области

здоровьесбережения

План реализации проекта
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Достигнутые результаты (было и стало) 

Время протекания процесса:

8

БЫЛО:

18-20 мин

СТАЛО:

10-15 мин.

ЭКОНОМИЯ ВРЕМЕНИ или  других ресурсов:  

5 мин-8%

СНИЖЕНИЕ ВРЕМЕННЫХ ПОТЕРЬ  ЗА СЧЕТ систематизации вещей в 

органайзере, изготовления визуального алгоритма: «Алгоритм одевания на прогулку»
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Выполнение плана реализации проекта

Администрация города Челябинска

Мероприятия Ответственные Достигнутый 

показатель

Систематизировать 

детские вещи в  

шкафчике

Воспитатели Родители сшили 

органайзеры

Выбор алгоритма 

одевания на прогулку

Старший воспитатель

Воспитатели

Выбран алгоритм 

одевания на прогулку

Изготовление 

визуального 

алгоритма: «Алгоритм 

одевания на прогулку»

Воспитатели Изготовлен визуальный 

алгоритм: «Алгоритм 

одевания на прогулку»



10

Результаты реализации проекта

Администрация города Челябинска

Наименование 

показателя

Текущий

показатель

Целевой

показатель

Система размещения 

детских вещей в 

шкафчике

Отсутствие Вещи в органайзере

Алгоритм одевания 

на прогулку

Отсутствие Наличие

Временные  потери 

на организацию 

режимного момента

19-27 мин 10-15 мин
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ФОТО 

до

ФОТО

после 

Администрация города Челябинска

ФОТО

до 
ФОТО

после 
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ФОТО                                                                       
Открытое мероприятие по проекту

Администрация города Челябинска

ФОТО Обея (стенд) ФОТО
Работа над картой текущего состояния 

(«ручной» вариант)

ФОТО
Работа над картой целевого  состояния

(«ручной» вариант)
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Ссылка на сайт ОО (вкладка Бережливое образование)

Администрация города Челябинска

https://ds446.tmweb.ru/?page_id=5377

https://ds446.tmweb.ru/?page_id=5377

