
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ  «ДЕТСКИЙ САД № 446 Г.ЧЕЛЯБИНСКА» 

454082 г.Челябинск, пер.Дачный, 14 телефон/факс (8-351)262-06-47; 262-06-47,                                                                                                             

адрес электронной почты  mdou446@mail.ru 

ПЛАН                                                                                                                                                                                  

участия в межведомственной профилактической акции                                                              

«За здоровый образ жизни» в 2024 году 

Цель: профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, пропаганда 

здорового образа жизни, создание условий для формирования культуры здорового образа 

жизни, сохранения и укрепления физического и психического здоровья детей. 

Задачи:  

1. Способствовать приобщению детей и их родителей к здоровому образу жизни;  

2. Продолжать систематизировать знания детей о своем организме, о правилах ЗОЖ;  

3. Развивать познавательную и двигательную активность дошкольников;  

4. Способствовать формированию потребности здорового образа жизни, ответственного  

отношения к своему здоровью. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

 1. Организационная  работа 

 Подготовка приказа в рамках акции 

«За здоровый образ жизни» 

29.03.2024 г. Заведующий А.С. 

Кондратьева 

 Разработка плана действий 

проведения межведомственной 

профилактической акции «За 

здоровый образ жизни» (Далее - 

Акция) 

29.03. 2024 г. Старший 

воспитатель  

 Оформление наглядной информации 

по вопросам здорового образа жизни: 

памятки, буклеты, подборки 

специальной литературы и т.д. 

Апрель 2024 г. Старший 

воспитатель 
Инструктор по 

физической 

культуре 

 

 2. Информационно-просветительские мероприятия 

 Пополнение информации об 

организации и проведении Акции на 

сайте образовательной организации. 

Апрель 2024 г. Старший 

воспитатель 

 

 Обновление информации в 

родительских уголках во всех 

группах 

Апрель 2024 г. Воспитатели 

 3. Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

 1. Участие в мероприятиях 

Календаря 

образовательных событий для 

обучающихся и воспитанников на 

2022/2023 учебный год: 

Легкоатлетическая эстафета на приз 

Героя Советского Союза Ибрагима 

Апрель 2024 г. Инструктор по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

mailto:mdou446@mail.ru


Газизуллина среди команд 

дошкольных образовательных 

учреждений Советского района г. 

Челябинска. 

2.Участие в мероприятиях Плана 

ФБУЗ «ЦГиЭ в Челябинской 

области»: 

 Квест – игра «Правильное питание-

это здорово!» 

 

 Спортивное мероприятие в рамках 

Дня космонавтики 

12 апреля 2024 г. Инструктор по 

физической 

культуре 

 

 4.  Образовательная работа с воспитанниками 

 Проведение образовательной 

деятельности в рамках Акции и 

тематической недели «Быть 

здоровыми хотим» 

Апрель 2024 г. Воспитатели 

 Проведение развлечений, 

соревнований, просмотр 

мультфильмов в рамках Акции 

Апрель 2024 г. Воспитатели 

 Профилактическая беседа с 

воспитанниками старшего 

дошкольного возраста по 

безопасности  

 

Апрель 2024 г. Воспитатели 

 Тематическое занятие «Малыши 

против простуды и гриппа» 

Апрель 2024 г. Старший 

воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 5. Подведение итогов Акции 

 Подведение итогов акции, 

составление информационного 

отчета 

27.04.2024 г. Старший 

воспитатель 

 

 

Составил: старший воспитатель                                                            С.Л.Чубай 

 


